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Luego de asistir a la 
University of California en 
Santa Barbara, fui a la 
University of California en 
San Francisco para 
obtener tanto mi título de 
Bachelor como el de 
Masters of Science en 
enfermería. Mi 
especialidad es el cuidado 
primario de  
las mujeres, y estoy 
certificada como enfermera 
especialista perinatal. 
Obtuve mi amplio 
entrenamiento clínico en 
UCSF, California State 
University-Hayward, Alta 
Bates Hospital y Kaiser 
Permanente en San 
Francisco, donde trabajo 
desde 1989. Me interesa 
particularmente la 
obstetricia de alto riesgo y 
los problemas de la 
menopausia. He 
contribuido a la 
realización de dos  
libros sobre la salud de la 
mujer. Me gusta la cultura, 
el arte y la música latina y 
hablo español con fluidez. 

NUESTRO DEPARTAMENTO 
Bienvenida al Departamento de 
Obstetricia y Ginecología. 
Proveemos servicios médicos como 
cuidado prenatal, exámenes de 
detección (Papanicolaou y 
mamografías), servicios de 
planificación familiar, tratamiento 
para enfermedades de transmisión 
sexual y tratamiento hormonal. 
También contamos con una clínica 
para madres jóvenes, un centro de 
lactancia y una amplia variedad de 
clases de educación para la salud. 
Nos especializamos en el 
tratamiento de embarazos de alto 
riesgo, infertilidad, incontinencia y 
cáncer del sistema reproductivo. 
Puede ver a un especialista si su 
médico de cabecera o enfermera 
especializada lo remite. 
Estamos orgullosos de que muchos 
de los miembros de nuestro 
personal sean bilingües. Si prefiere 
ver a alguien que habla español o 
chino, infórmenos cuando haga una 
cita. Podemos satisfacer mejor sus 
necesidades de atención médica si 
ha elegido una enfermera 
especializada o un médico de 
cabecera.  Si su proveedor de 
atención médica no está disponible, 
lo atenderá otro miembro de 
nuestro equipo. 

CÓMO PONERSE EN CONTACTO CON 
NOSOTROS 
Citas, consejos y mensajes: 
415-833-2200 (inglés 24 horas) 
415-833-2239 (chino) 
415-833-2203 (español) 
916-784-5987 (TTY) (Línea telefónica para  
personas con incapacidad auditiva o del  
habla donde pueden escribir mensajes en  
inglés) 

Emergencias: 911 
Sólo se atiende a los pacientes previa cita. Si 
necesita un intérprete, infórmenos cuando haga 
una cita. Para elegir una enfermera especializada 
o un médico de cabecera, llame al departamento 
de servicios para miembros (Member Outreach) 
al 833-2598. 

HORARIO DE ATENCIÓN 
Lunes a viernes: De 8:30 a.m a 5:00 p.m 
Martes y jueves: hasta las 7:30 p.m 

NUESTRA DIRECCIÓN 
2238 Geary Blvd., 5to piso 
San Francisco, CA 94115 

INFORMACIÓN ÚTIL 
Puede llamar las 24 horas al día a nuestro 

teléfono 833-8151, para el reabastecimiento 
de medicamentos. Para información de 
referencia importante, consulte la Guía Práctica 

de Healthwise y Kaiser Permanente: La Salud 
en Casa; o visítenos en KP Online. 
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