
嬰兒黃疸居家照光治療嬰兒黃疸居家照光治療
您的新生兒光療說明

在家使用黃疸光療毯在家使用黃疸光療毯(Biliblanket)
黃疸光療毯系統可幫助降低您嬰兒的膽紅素濃度。該儀器可用於有黃疸症並符合特定治療要

求的嬰兒。您可以將該儀器連續放在嬰兒周圍而不會造成傷害。

黃疸光療毯是一片輻射全光譜光纖光的長形墊毯。使用時：

• 用BiliSoft墊罩套在照光墊上。

• 讓您的嬰兒臉朝上直接躺在照光墊上。

• �盡可能幾乎一天24小時讓您的嬰兒保持躺在黃疸光照光墊上。這是降低您嬰兒的膽紅素
濃度的最佳辦法。

使用黃疸光療毯時，您的嬰兒將定期接受膽紅素化驗室檢查。

歸還黃疸光療毯歸還黃疸光療毯

您的兒科醫生或助理醫師會讓您知道嬰兒什麼時候不再需要黃疸光療毯。請打電話 

1-888-452-4363 聯絡Apria Healthcare，請他們到您家取回黃疸光療毯。請勿歸還診所。

問題問題

如果您對於本設備有任何問題或疑慮，請直接撥打電話1-888-452-4363 聯絡Apria 
Healthcare。 



本資訊並非旨在用於診斷健康問題，也無法取代醫生或其他保健專業人員為您提供的醫療建議或醫護服務。如果您有久治不癒的病症或有其他疑問，請諮詢您的醫生。
部份照片可能由模特拍攝，並非實際患者。
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說明說明

1. ��將電線插入光電源機箱。請小心操作光纖電線接頭，防止
脫落並損壞接頭或傷害您自己。

2. �將BiliSoft光電源機箱插入有接地保護的電源插座。

3. �將BiliSoft照光墊套入BiliSoft墊罩。發射光的一側 (有字
母、數字或嬰兒圖的一側) 應朝上並緊貼墊罩有軟襯的一
面。

4. �讓您的嬰兒仰躺在BiliSoft墊罩有襯墊的一面上。您的嬰兒
應僅穿著一片尿布，頭不要放在照光墊上。視需要調整綁
帶。用眼罩保護嬰兒的眼睛。 

5. 打開BiliSoft光電源機箱電源。

6. �用薄棉毯包裹您的嬰兒。嬰兒躺在光照墊上的時候，棉毯
應一直裹住嬰兒。您的嬰兒被抱著或餵食的同時仍應繼續
進行治療。您的嬰兒也可以和您肌膚相貼，躺在您身上， 
將Biliblanket光療毯蓋在嬰兒的背上。請確定你們兩都要蓋
住，以免光線照射您的眼睛。




